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A: STÓR FOCAL (BAILL AN CHOIRP) 
 

 

  

An Duine: Stór Focal 

TEG B1: Aonad 11 

1. Ag obair leis an duine in aice leat, léigh na habairtí seo thíos. An féidir leat an 
chuid den chorp atá i gceist a aithint? 

a) Gluaiseann tú do cheann leis seo.  

b) Faigheann tú boladh leis seo / bolaíonn tú 
leis. 

 

c) Úsáideann tú iad seo chun téacsanna a 
scríobh. 

 

d) Tagann deora ón gcuid seo den chorp.  

e) An t-ainm a thugtar ar an méar is lú.  

f) Tugann siad seo cosaint don tsúil.  

g) Tá cúig cinn acu ar gach cos.  

h) Úsáideann tú iad seo nuair a bhíonn tú ag 
caint. 

 

i) Déanann tú caochadh leis seo.  

j) Bíonn tú ag cogaint bia leis na baill choirp 
seo. 

 

k) Déanann tú bualadh bos leis na baill choirp 
seo. 

 

l) Tugann tú póg leis seo.  

m) Nuair a thaispeánann tú rud éigin, díríonn tú 
do …… air. 

 

n) Bíonn meangadh gáire ar do ………………..  

o) Croitheann tú ….. le duine nuair a 
bhuaileann tú leo den chéad uair. 

 

p) Má tá pian sa chuid seo de do chorp, tá sé 
deacair siúl. Ní na cosa atá i gceist! 

 

q) Déanann caitheamh tobac damáiste don 
chuid seo den chorp. 

 

Tá tionchar ag baill an 
choirp ar logainmneacha 

na hÉireann. An bhfuil   
aon samplaí agat? 
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2. Féach ar na híomhánna thíos. Ceangail an t-ainm ceart le gach ball coirp. 
 

 

 

 

 

 

 

a) 
 

b) c) d) 

e) 
 f) 

 
g) h) 

i) 
 

j) k) l) 

m) 
 

n) o) p) 

 

 

 

rúitín méar ionga gualainn 

bolg leis / ceathrú ordóg ladhar 

cluas fabhra leiceann éadan 

glúin riosta liopaí / beola fiacail / fiacla 
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3. Cé mhéad ceann de gach ball coirp atá againn, agus cén uimhir iolra atá ag na téarmaí 
éagsúla? 

Ball coirp Cé mhéad? Uimhir iolra 

a) méar 10 méar méara 

b) bolg   

c) leis/ceathrú   

d) ionga   

e) beola/liopa   

f) ordóg   

g) ladhar   

h) fiacail   

i) cluas   

j) fabhra   

k) leiceann   

l) éadan   

m) riosta   
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4. Gluaiseachtaí an choirp: Yoga trí Ghaeilge. Samhlaigh gur múinteoir yoga tú. Conas a 
déarfá na treoracha seo le do rang? 

Bend your arm 
 
Stand up straight 
 
Stretch your legs in front of you 
 
Breathe slowly 
 
Shake your hands 
 
Touch your toes 
 

Raise your head 
 
Stretch your arms behind you 
 
Turn your head to the left 
 
Move your legs 
 
Straighten your knees 
 
Keep your hands by your side 
 

 
An maith leat féin yoga? Cén maitheas a dhéanann sé don chorp, meas tú? 
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B:STÓR FOCAL (CÚRSAÍ SLÁINTE) 
1. Meaitseáil na focail Ghaeilge thíos leis na focail chuí Bhéarla ar dheis. 

Béarla Gaeilge    

1.  taom croí a. stroke  1.  

2.  ailse b. doctor’s prescription  2.  

3.  stróc c. pharmacy  3.  

4.  obráid d. pains  4.  

5.  oideas dochtúra e. He has great resilience.  5.  

6.  coinne dochtúra f. depression  6.  

7.  cógaslann g. I am recovering  7.  

8.  galar dubhach h. heart attack  8.  

9.  fadhbanna sláinte i. suffering  9.  

10.  pianta j. asthma  10.  

11.  ag fulaingt k. doctor’s appointment  11.  

12.  ag teacht chugam féin l. health issues  12.  

13.  Tá an-teacht aniar ann m. fever  13.  

14.  asma n. vomiting  14.  

15.  fiabhras o. operation  15.  

16.  ag cur amach p. cancer  16.  

2. Cén Ghaeilge a chuirfeá ar na frásaí thíos? Bain úsáid as www.focloir.ie agus tú i 
mbun oibre más gá. 

 He had a heart attack. 
 She has cancer.  
 I heard he had a stroke.  
 He is having an operation.  
 She has depression.  
 My mother has arthritis.  
 I don’t feel great.  
 I think I’m coming down with something.  

I’m sorry to hear that. 
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C:MACHNAMH 
Seicliosta agus Ceisteanna atá agam go fóill 

 
San aonad seo, d’fhoghlaim mé: 

 
뇤눎눐눑눒눏 

 
뇤눨눩눪눫눬 

 
 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

 
Ceist(eanna) atá agam go fóill: 
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FREAGRAÍ 

A: STÓR FOCAL (BAILL AN CHOIRP) 
1. 

a) an muinéal 
b) an tsrón 
c) na méara 
d) na súile 
e) an lúidín 
f) caipíní na súl 
g) na méara coise, barraicíní, 

ladhracha 
h) an béal agus an teanga 
i) na súile 
j) na fiacla 
k) na lámha 
l) an béal 
m) do mhéar 
n) do bhéal 
o) lámh 
p) na cromáin 
q) na scamhóga 

2. 
a) ordóg 
b) ladhar 
c) rúitín 
d) bolg 
e) cluas 
f) fabhra 
g) ionga 
h) fiacail/fiacla 
i) leiceann 
j) éadan 
k) gualainn 
l) liopaí/beola 
m) riosta 
n) glúin 
o) leis/ceathrú 
p) méar 

 

 

3. 
Ball coirp Cé mhéad? Uimhir iolra 

a. méar 10 méar  méara  

b.  bolg 1 (bolg amháin)  boilg 

c. leis/ceathrú 2 leis / 2 cheathrú leasracha/ceathrúna 

d. ionga 20 ionga ingne 

e. beola/liopa 2 liopa  liopaí 

f. ordóg 2 ordóg ordóga 

g. ladhar 10 ladhar ladhracha 

h. fiacail 32 fiacail fiacla 

i. cluas 2 chluas cluasa 

j. fabhra 2 fhabhra fabhraí 

k. leiceann 2 leiceann leicne 

l. éadan 1 éadan éadain 

m. riosta 2 riosta riostaí 
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4. Gluaiseachtaí an choirp 

 Lúb do lámh 
 Seas suas díreach 
 Sínigh do chosa os do chomhair amach 
 Glac anáil go deas réidh/mall 
 Croith do lámha 
 Cuir do lámha ar do ladhracha 
 Ardaigh do cheann 
 Sínigh do lámha amach ar chúl/taobh thiar 
 Cas do cheann ar chlé 
 Bog do chosa 
 Dírigh do ghlúine 
 Cuir do lámha le do thaobh 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 

 h  p  a  o  b  k  c  f  l  d  i  g  e  j  m  n 

 

 


